
 



Программа семинара педагогов, реализующих Республиканский антинаркотический 

проект «Самостоятельные дети» 

«Профилактика наркотизации в подростковой среде: новые подходы и инновации» 

 Тема Выступающий 

 Пленарная часть  

1 Повышение эффективности профилактической 

работы через межведомственное взаимодействие 

в рамках Республиканского антинаркотического 

проекта «Самостоятельные дети»  

Капралова Вера Александровна 

методист МБУ «Центр 

образования» 

Юзмухаметова Ю.Н. педагог-

организатор ДТДиМ 

2 Профилактика наркотизации через педагогически 

организованный досуг. Из опыта работы 

Центральной библиотеки им.Г.Тукая 

Файзутдинова Анфиса 

Зиннуровна заведующий 

отделом обслуживания ЦБ им. 

Г.Тукая  

Марданова Марина Викторовна 

главный библиотекарь ЦБ им. 

Г.Тукая 

 Работа по группам  

 1 группа   

1 Арт-терапия как метод снижения тревожности и 

агрессии у подростков: групповые практики для 

перенаправления деструктивной энергии 

Валиева Алсу Назирхановна, 

методит ДТДиМ 

2 Профилактика наркомании средствами игре на 

курае 

Амируллин Дильшат 

Минсаяхович педагог 

дополнительного образования 

ДТДиМ 

3 Танцы против сигарет! Захарова Ксения Сергеевна 

педагог дополнительного 

образования ДТДиМ 

 2 группа  

1 Роль семьи в процессе раннего выявления 

употребления психотропных и психоактивных 

веществ 

Нугманова Ильсияр 

Мансуновна, методист ДТДиМ 

2 Инновационные подходы к профилактике 

употребления наркотических и психоактивных 

веществ в системе дополнительного образования 

Муханова Юлия Петровна 

педагог дополнительного 

образования ДТДиМ 

3 Формирование антинаркотического 

мировоззрения учащихся средствами 

изобразительного искусства  

Зеленова Гульнара Рафисовна 

педагог дополнительного 

образования ДТДиМ 

 3 группа  

1 Методы профилактики наркомании среди 

подростков 

Галимова Зульфира Кутдусовна 

педагог дополнительного 

образования ДТДиМ 

2 Здоровое будущее: комплексный подход к 

профилактике наркотизации в подростковой 

среде 

Савченко Ксения Сергеевна 

педагог дополнительного 

образования ДТДиМ 

3 Снижение эмоциональной тревожности 

средствами изобразительного творчесва 

Галлямова Гульнара 

Ягофаровна педагог 

дополнительного образования 

ДТДиМ 

 


